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2,9 miljoen personen zochten niet én waren niet beschikbaar 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

In het tweede kwartaal van 2023 waren 

er 3,2 miljoen personen die niet behoren 

tot de beroepsbevolking. Hiervan waren 

er 2,9 miljoen die niet recent gezocht 
hadden én niet direct beschikbaar waren 

voor werk. Het gaat voornamelijk om 

mensen die met pensioen zijn of niet 

kunnen werken vanwege ziekte of 

arbeidsongeschiktheid (bron: CBS).  

 

  

Steeds meer werkenden zijn zzp’er. In 2022 waren 

er 1,2 miljoen mensen met een hoofdbaan als zzp'er, 

dat is 12 procent van alle werkenden. In 2013 was 

dat nog 11 procent. Sinds 2013 is het aantal zzp’ers 
met 282 duizend toegenomen. In dezelfde periode 

nam het aantal zelfstandigen met personeel toe 

tot 331 duizend in 2022. Deze was 29 duizend 

hoger dan in 2013. Van alle zelfstandigen is 

inmiddels 76 procent zzp’er (bron: CBS). 

Volgens de Kamer van Koophandel waren per 1 januari 2021 

bijna 1,1 miljoen mensen voltijd werkzaam als zzp'er. Daarnaast 

zijn er volgens de KvK ruim 300.000 mensen in deeltijd 

werkzaam als zzp'er. Dit brengt het totaal op 1,4 miljoen 

zzp'ers, ofwel iets meer dan de helft van alle ondernemingen. 

(Bron: Bedrijvendynamiek). 

 

(bron: KvK, peildatum 1-1-23). 

 

 

In 2021 betaalde 17 procent van de ruim 1 miljoen 

zelfstandigen zonder personeel (zzp’ers) met een 

hoofdinkomen uit ondernemerschap een premie voor een 

arbeidsongeschiktheidsverzekering (bron: CBS). Begin 2019 

gaven ruim 4 op de 10 zelfstandig ondernemers zonder 

personeel aan geen enkele voorziening te hebben voor 
eventuele arbeidsongeschiktheid. Zij hebben geen verzekering 

voor het werk als zelfstandige, zij participeren niet in 

een broodfonds en kunnen ook niet terugvallen op spaargeld, 

beleggingen of op het vermogen dat zit in hun bedrijf of eigen 

woning (bron: CBS). 

Vooral lage inkomens zonder 

voorziening 

 

 

Het kan gebeuren dat je een periode zonder inkomen komt te 

zitten wanneer je bijvoorbeeld geen opdrachten hebt. Dan 

sta je helemaal alleen want je hebt geen recht op een WW-

uitkering of iets dergelijks. Wij adviseren zzp’ers om een 

financiële buffer op te bouwen door in betere tijden geld opzij 

te leggen voor tijden dat je zonder opdrachten zit. 

Niet wachten tot het te laat is 

Als het helemaal niet wil lukken om opdrachten te werven en je 

ook geen eigen financiële buffer hebt dan rest je niets anders 

om naar de gemeente te gaan waar je staat ingeschreven en je te 

melden bij de Sociale Dienst. Dat lijkt een moeilijke stap en dat 
is het waarschijnlijk ook, maar je hebt recht op ondersteuning 

als je geen inkomen hebt zoals iedere Nederlander. Maak daar 

dan ook gebruik van en wacht niet tot het te laat is en een 

faillissement dreigt! (bron: www.zzp-nederland.nl ) 

 

https://production-site-nl.kvk.bloomreach.cloud/binaries/content/assets/kvkwebsite-nl/categorie/onderzoeken/kvk-jaaruitgave-bedrijvendynamiek-2022.pdf
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2019/27/4-op-10-zzp-ers-geen-voorziening-arbeidsongeschiktheid/arbeidsongeschiktheidsvoorzieningen
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2019/27/4-op-10-zzp-ers-geen-voorziening-arbeidsongeschiktheid/arbeidsongeschiktheidsvoorzieningen
https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2019/27/4-op-10-zzp-ers-geen-voorziening-arbeidsongeschiktheid/broodfonds
http://www.zzp-nederland.nl/

